
BENESSERE & SALUTE



EQUILIBRIO

IGIENE E AMBIENTE



EQUILIBRIO

• CON SE STESSI
• CON GLI ALTRI
• CON L’AMBIENTE



IL BENESSERE INIZIA DALLA TAVOLA



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



IN TAVOLA 



SPORT & SALUTE



MOVIMENTO 



MOVIMENTO 



MOVIMENTO 



IGIENE & SALUTE



IGIENE

RICORDA DI LAVARA SEMPRE LE MANI 
QUANDO RIENTRI A CASA



IGIENE

QUANDO STARNUTISCI METTI LA MANO 
AVANTI LA BOCCA 



IGIENE

RISPETTO LE REGOLE E RESTO A CASA



REGOLE



# IO-SCELGO-CONSAPEVOLMENTE

# PER-LA-MIA-SALUTE

# PER-LA-SALUTE-DEGLI-ALTRI

# PER-IL-BENESSERE-FUTURO!!!

LA SCELTA



3^ A SCUOLA PRIMARIA G. RODARI

PERUGIA


